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Сирники 150 69

Ліниві вареники 240 95

Вареники з вишнями 210 55

Сирна запіканка 100 55

Омлет із овочами 200 110

Омлет з шинкою 200 120

Яєчня з беконом 100 69

Пиріг із вишнями 150 71

Пиріг із малиною 150 95

Морозиво в асортименті 100 30 грн

Сироп/топінг в асортименті 10 10 грн

Сніданки



Ланч №1
l Салат «Делла» 
l М’ясна солянка
l Мазурики з картопляним пюре
l Компот із сухофруктів  

Ланч №2
l Салат із свіжих огірків та помідорів
l Суп із фрикадельками
l Плов із куркою
l Компот із сухофруктів  

Ланч №3
l Салат «Ніжність» 
l Український борщ
l Курячий биток із гречаною кашею
l Компот із сухофруктів

Обідня пропозиція
По буднях з 12:00 до 16:00

Запитай у продавця, яка пропозиція актуальна сьогодні!



Піца
Пишна Маргерита 
Томатний соус, парміджано, моцарела, базилік, оливкова олія

75

450

35
145

Курча BBQ  
Томатний соус, куряче філе, моцарела, бекон, цибуля, соус BBQ

92

550

35
199

З куркою та соусом Ренч 
Соус Ренч, куряче філе, моцарела, шинка, томати

80

480

35
195

З шинкою по-білому 
Вершковий соус, смажені печериці, шинка, моцарела, базилік

75

450

35
190

З шинкою  
Томатний соус, шинка, моцарела

72

 430

35
175

З куркою та соусом Песто 
Томатний соус, куряче філе, бринза, соус Песто, моцарела, томати

83

500

35
194

Мікс сезонів 
Томатний соус, мисливські ковбаски, бекон, печериці, моцарела

88

530

35
190

Панчета з крем-сиром 
Томатний соус, бекон, крем-сир, парміджано, моцарела

92

550

35
189

Мікс сирів 
Крем-сир, моцарела, парміджано, радамер, сир з блакитною пліснявою,
оливкова олія, базилік

75

450

35
195

Диявола 
Томатний соус, салямі, мелений червоний перець, моцарела, парміджано,
 оливкова олія, базилік

80

480

35
180

Пепероні 
Томатний соус, салямі, моцарела, парміджано

87

520

35
190

Куряче філе з грибами  
Томатний соус, копчене куряче філе, печериці, моцарела, базилік

92

550

35
179
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- містить гострий червоний перець
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Томати 50 25

Базилік 4 19

Гриби 50 32

Моцарела 50 42

Бекон 50 55

Парміджано 20 50

Салямі 50 45

Оливки 30 25

Солодкий перець 50 35

Томатний соус 50 17

Курка 30 27

Перець чилі 5 10

Додатки до піци 

- містить гострий червоний перець



САЛАТИ

Салат із капусти та зелені 150 39

Салат зі свіжих огірків та томатів
З ріпчастою цибулею та оливковою олією 

150 50

Салат із запечених овочів 
Буряк, морква, спаржева квасоля, оливкова олія, волоський горіх 

150 49

Грецький 
Свіжі томати, огірки, перець, оливки, фета, оливкова олія

150 75

Ніжність 
Курячі яйця, консервована кукурудза, крабові палички, майонез

150 65

Цезар з куркою
З листям салату, сухариками, сиром та свіжими томатами під соусом Цезар

230 135

Зелений салат із руколою 
Пекінська капуста, огірки, цибуля, рукола, кріп.
Заправляємо соняшниковою олією з лимонним соком

150 59

Салат із авакадо та перепелиними яйцями  
Мікс салатів, пекінська капуста, томати чері, авокадо та перепелині яйця. 
Соус на основі авокадо та соняшникової олії з медом, гірчицею та лимоном

160 119

NEW

NEW

ЗАКУСКИ

Бокс під борщ 
Свиняче сало з прорізом, хліб, часник, цибуля шалот, томат чері, сіль,
перець в стіках

500 155

Мікс овочів під сало 
Томат чері, свіжий огірок та редис, цибуля шалот, сіль в стіках

400 45

Фучки 
Млинці з квашеної капусти

35 35

Мітбол по-київськи 
Міні котлетки по-київськи з вершковим маслом всередині

35 35

Мазурики 
Смажена у фритюрі індича ковбаска в сухарях панко

70 65
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NEW

NEW

NEW

NEW

NEW



СУПИ
Зелений борщ 300 59

Український борщ 300 65

Суп із фрикадельками 300 55

Гречаний суп 300 55

Овочевий суп 300 55

Гороховий суп 300 55

Курячий бульйон 300 55

М'ясна окрошка на кефірі
Зі свининою, вареною ковбасою, картоплею, огірками, яйцем,
цибулею та кропом

300 79

Журек
Традиційний польський суп на основі м’ясного бульйону та житньої закваски
з овочами, ковбасками та яйцем

325 105

Солянка 300 69

NEW

вага, г. | ціна, грн

NEW

СЕНДВІЧИ

З шинкою на гречаному багеті
З листям салату, сиром, огірком та вершковим маслом

225 105

З куркою-гриль на гречаному багеті
з томатами, листям салату, соусом Тартар 

350 109

З червоною рибою на гречаному багеті
З в’яленими томатами, листям салату, вершковим маслом 

200 160

З копченою куркою на тості
З листям салату, томатами, майонезом та сиром

260 115

З шинкою на тості
З листям салату, томатами, майонезом та сиром

260 105
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БУРГЕРИ

Бурешка з оселедцем
Український бургер із норвезьким слабосолоним оселедцем Norsk 
Delikatesse. Змащуємо вершковим маслом з буряком та сирним соусом
з копченою скумбрією та гірчицею в зернах, додаємо слайси битого
огірка, курячий жовток з трюфелем су-від, зелену цибулю
та картопляники

350 185

Бурешка бокс зі свининою
Бурешка (український бургер) з тушкованою свининою, гірчицею,
соусом BBQ, солоним огірком, шинкою та твердим сиром. 
До нього – салат із руколи, моцарели та свіжих томатів з олією
й лимонним фрешем та кабачок в сухарях фрі з соусом Тартар

500 195

Бурешка бокс із куркою
Бурешка (український бургер) з тушкованою куркою, гірчицею,
соусом BBQ, солоним огірком, шинкою та твердим сиром. 
До нього – салат із томатами, авокадо, цибулею з олією й лимонним 
фрешем та цвітна капуста фрі з соусом Тартар»

500 195

Бурешка бокс з тунцем
Бурешка (український бургер) із консервованим тунцем, гірчицею,
соусом BBQ, солоним огірком, шинкою, твердим сиром. 
До нього – салат із руколи, печеного буряку й фети з олією і лимонним 
фрешем та редис дайкон фрі з соусом Тартар

500 195

Дядько Лайонел Сімпл
З яловичою котлетою, сиром чедер, солоним огірком, томатами,
цибулею фрі, медово-бурбонним соусом BBQ Кентуккі.
Подаємо з картоплею фрі

350 215

BBQ бургер з беконом 
З яловичою котлетою, сиром, листям салату, ріпчастою цибулею,
солоним огірком, томатом, беконом, соусом BBQ

300 175

Гранпа Джо дабл
З подвійною яловичою котлетою, сиром чедер, солоним огірком, смаженими 
грибами, томатами, цибулею фрі, соусами BBQ Техаська бензопила та Тартар.
Подаємо з картоплею фрі

500 305

Big Ben бургер
З подвійною яловичою котлетою, сиром, листям салату, ріпчастою цибулею, 
солоним огірком, томатом, беконом, соусами Тартар та BBQ

600 325

NEW

NEW

NEW

NEW
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NEW

РІЗНА ВИПІЧКА ТА ПЕРЕКУСИ

Сирні бобальки
Сирні кульки

25 20

Баоцзи з куркою та грибами 
Пухкі пиріжки з куркою, грибами, зеленню та спеціями, приготовані на пару

80 29

Баоцзи зі свининою 
Пухкі пиріжки зі свининою, грибами, зеленню та спеціями, приготовані на пару

80 29

Деруни 150 49

Зрази з грибами 130 49

Самса з бараниною 150 72

Хачапурі з сиром 150 73

Ташкентський чебурек
З яловичиною, цибулею, перцем чилі та кінзою 

160 69

Чебурек із куркою та сиром 220 89
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Філе скумбрії на грилі 100 75

Стейк з лосося Су-Від 100 179

Риба смажена у клярі 100 65

Парова рибна котлета 80 49

Смажена рибна котлета 130 59
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Курячий бефстроганов 150 98

Індичка з овочами 150 89

Карбонад 145 89

Куряча котлета 90 45

Котлета з хеку 100 74

Парова котлета з індички 80 69

Парова котлета курятина-свинина 80 65

Куряче стегно в медовому соусі 100 69

Курка по-берлінськи 100 75

Люля кебаб яловичина-свинина 130 115

Люля кебаб з курятини 130 97

Спіріні місті 100 74

Курячий ніжний биток 120 75

Биток зі свинини з томатом під сиром 100 89

Голубці 100 49

Тефтелі в томатному соусі 100 59

Шашлик із курятини 130 115

Шашлик зі свинини 130 129

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

СТРАВА СПЕЦЗАМОВЛЕННЯ * 500 100
вага, г | ціна, грн

Кухарі фудхолу радо приготують м’ясо, рибу та морепродукти з полиці “Сільпо” (не 
представлені у нашому меню) на ваш смак. Вартість послуги – 100 грн за 0,5 кг інгредієнтів
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Овочі гриль 150 89

Варений булгур 150 35

Печеня від бабусі 100 45

Відварна картопля 150 39

Гречана каша 150 39

Відварний рис 150 35

Кус-кус із овочами 150 39

Паелья з морепродуктами 300 139

Плов з куркою 200 75

Ташкентський плов 300 175

Смажена картопля 150 42

Тушкована капуста 150 45

Картопляне пюре 150 42

Картопля фрі 165 65
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Ренч 50 35

Тартар 50 35

BBQ Місісіпі 50 35

Кетчуп 20 10

Сметана 50 20

Гірчиця 10 5



Суші
Рол з огірком 230 85

Рол з авокадо 230 98

Рол з лососем 230 135

Рол з тунцем 230 125

Рол з вугром 245 175
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Каліфорнія з лососем
в кунжуті

270 215

Каліфорнія з тунцем
в кунжуті 260 210

Каліфорнія з вугром
в кунжуті

260 275
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Каліфорнія з лососем
в ікрі

270 245

Каліфорнія з тунцем
в ікрі 270 240

Каліфорнія з вугром
в ікрі

290 285

Макі-сет
Макі з тунцем, лососем, 
вугром, огірком і авокадо

1165 500

З Філадельфії з
Мікс ролів «Філадельфія»
з лососем, тунцем і вугром

915 750

«Каліфорнікейшн» сет
Роли «Каліфорнія»
з тунцем, лососем і два
роли з вугром

1090 879
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Філадельфія
з лососем

300 255

Філадельфія
з тунцем 300 245

Філадельфія
з вугром

315 325

Зелений дракон 320 285

Червоний дракон 290 305 Салат хіяши-вакаме 150 92
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Суші-сети

Суші з тунцем 1 шт 39

Суші з лососем 1 шт 39

Суші з вугром 1 шт 51
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ВОК
Локшина м’єн з куркою в соусі Териякі
З цибулею, морквою, печерицями, цукровим горошком, імбиром,
часником та кунжутом

360 145

Локшина удон з куркою в соусі Териякі
З цибулею, морквою, печерицями, цукровим горошком, імбиром,
часником та кунжутом

350 145

Локшина м’єн з яловичиною в устричному соусі
З цибулею, морквою, стручковою квасолею, імбиром, часником,
перцем чилі та кунжутом

335 135

Локшина удон з яловичиною в устричному соусі
З цибулею, морквою, стручковою квасолею, імбиром, часником,
перцем чилі та кунжутом

325 135

Локшина м’єн зі свининою в устричному соусі 
З цибулею, морквою, стручковою квасолею, імбиром, часником,
перцем чилі та кунжутом

335 135

Локшина удон зі свининою в устричному соусі 
З цибулею, морквою, стручковою квасолею, імбиром, часником,
перцем чилі та кунжутом

325 135

Рис з куркою в устричному соусі 
З цибулею, морквою, стручковою квасолею, імбиром, часником,
перцем чилі, зеленою цибулею та кунжутом

340 135

Рис з яловичиною в устричному соусі 
З цибулею, морквою, стручковою квасолею, імбиром, часником,
перцем чилі, зеленою цибулею та кунжутом

340 135
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Локшина рисова 130 40

Локшина Мьєн 130 35

Локшина Удон 130 35
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Перець солодкий 50 35

Броколі 50 25

Печериці свіжі 40 17

Горох стручковий 50 25

Перець чилі 5 10

Кабачок 50 12

Цибуля ріпчата 40 10

Цибуля порей 15 10

Часник 10 7

Капуста Пекінська 40 15

Морква 40 10

Соус устричний 70 30

Соус Теріякі 
Темний та насичений, на основі соєвого соусу з додаванням спецій 

70 30

Курятина 100 55

Яловичина 100 79

Свинина 100 65

Мідії 70 30



Донер
Донер-кебаб міні
З куркою, капустою, солоним огірком, томатом, морквою,
томатним та часниковим соусами 

185 90

Донер-кебаб
З куркою, капустою, солоним огірком, томатом, морквою,
томатним та часниковим соусами 

340 120

Донер-кебаб екстра
З куркою, капустою, смаженими печерицями, картоплею фрі,
кукурудзою, сиром, солоним огірком, томатом, морквою,
томатним та часниковим соусами 

440 150
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Морозиво та сорбети
власного виробництва

Морозиво та сорбети власного виробництва – це десерти,
виготовлені з найкращих інгредієнтів за італійською технологією.

Продукція не містить добавок штучного походження, тільки натуральні
продукти: свіжі фрукти та ягоди, соки, спеції, незбиране молоко

та справжні вершки з коров’ячого молока.
Ще більше смаків шукайте на полицях «Сільпо». 

Наявний вибір морозива
уточніть у офіціанта:
1 кулька – 30 грн



АЛКОГОЛЬНІ НАПОЇ
ГОРІЛКА
Finlandia 50 55

ВІСКІ
Jameson Original 50 95

Kentucky Tavern 50 95

БРЕНДІ
Sarajishvili 5* 50 85

ТЕКІЛА
Ocho Blanco 50 95

Ocho Reposado 50 105

ДЖИН
Hayman’s London Dry 41,2% 50 71

НАСТОЯНКИ
Beсherovka 50 79

ВЕРМУТИ / ЛІКЕРИ
Martini Bianco 50 39

Baileys 50 75

мл | ціна, грн

Бар

КЕГОВЕ ПИВО
Зварене у власній броварні

Beermaster Brewery Enjoy 10 session pills
Легкий сесійний пілс в чеському стилі 

300/400/500 55/69/79

Beermaster Brewery Polonez wheat ale
Освіжаюче в стилі баварського пшеничного пива 

300/400/500 55/69/79

мл | ціна, грн



АЛКОГОЛЬНІ КОКТЕЙЛІ
Mojito 
Ром, вода содова, лайм, м’ята, тростинний цукор

350 135

Gin Tonic
Джин, тонік, огірок

260 115

Kir Royаl  
Просеко, смородиновий лікер, цукровий сироп, ягоди

260 143

Spritz Aperitivo 
Просеко, бітер, содова, апельсин, лід

260 115

Куба лібре  
Віскі, Pepsi, лід 

230 154

Віскі-кола 
Золотий ром, Pepsi, лимон, лід 

200 115

Текіла санрайз 
Текіла, апельсиновий сік, гренадін, лід 

220 134

Маргарита  
Текіла, лікер Тріпл сек, сироп цукровий, фреш лимоний, лайм свіжий, сіль 

220 140

БЕЗАЛКОГОЛЬНІ КОКТЕЙЛІ
Мохіто безалкогольний 350 79

БЕЗАЛКОГОЛЬНІ НАПОЇ
Сік в асортименті 200 29

Вишневий морс 250/500 30/70

Малиново-ожинний морс 250/500 40/80

Узвар 250/400 25/50

мл | ціна, грн

мл | ціна, грн

мл | ціна, грн



КАВА
Еспресо 30 27

Американо 120 27

Капучино 150 40

Капучино середній 250 45

Капучино XL 350 55

Флет уайт 250 49

Капучино з рослинним молоком (соєве, мигдальне, кокосове) 150 55

Лате 200 45

Лате XL  350 55

Лате з рослинним молоком (соєве, мигдальне, кокосове) 200 65

Какао 250 45

мл | ціна, грн

СОКИ ФРЕШ
Яблуко 200 86

Морква 200 80

Селера 100 45

Апельсин 200 98

Грейпфрут 200 110

мл | ціна, грн



ЧАЙ MATCHA

Лате Matcha 200 85

Лате Matcha з рослинним молоком (соєве, мигдальне, кокосове) 200 99

мл | ціна, грн

ДОДАТКИ

Молоко 50 10

Рослинне молоко (соєве, мигдальне, кокосове) 70 30

Вершки 10 8

Лимон 10 10

Мед 30 30

Сироп в асортименті 10 10

мл | ціна, грн



Білий в’язаний чай Cream Shuang Xi Lin Men (Китай)
Майстерно зв’язаний вручну чай під час заварювання розкривається немов квітка. До складу входить
також квіткова суміш із пелюсток календули та жасмину, амаранту та вершкового ароматизатору. 

Зелений чай Spiral (Китай)
Класичний китайський зелений чай, диво-продукт із 4000-річною історією. Основне завдання при його 
виготовленні полягає в максимальному збереженні корисних властивостей, тому листя піддається 
мінімальному ступеню ферментації (лише від 3 до 12%).

Органічний ханібуш з ягодами асаї (ПАР)
Чай із південноафриканської рослини ханібуш – медовий кущ, що відноситься до родини бобових.
Її солодкий смак доповнюється кислинкою ягоди асаї – суперфуду, що містить купу мікроелементів.
Можна заварювати гарячим або холодним.     

Трав’яний чай English Tea Shop – лемонграс, імбир, цитрус (Шрі-Ланка)
Трав’яна вітамінна суміш лемонграсу, імбиру та цитрусу з преміальної колекції органічного чаю. Має свіжий,
з кислинкою та пряністю смак, що прекрасно пасує як до літньої спеки, так і до зимового настрою.

Гречаний чай (Китай)
Чай із насіння не звичної нам, а татарської гречки. Має ванільний аромат і приємний смак, схожий на здобне 
вівсяне печиво. Містить амінокислоти, антиоксиданти, не містить кофеїну та глютену. Дуже корисний:
його можна вживати навіть дітям, жінкам під час вагітності та грудного вигодовування.

Трав’яний чай “Лавка Традицій” (Україна)
Ви коли-небудь пили чай із духмяних полтавських трав, без жоднісіньких ароматизаторів і барвників? 
Господарі власноруч збирають чебрець, материнку, хміль, м’яту, мелісу та інші рослини в лісах і полях 
Полтавщини. А потім сушать різнотрав’я за допомогою спеціальних сушарок, що максимально зберігають 
цілющі властивості й аромат майбутніх фіточаїв.

Чорний ароматизований чай Блакитне полум’я (Шрі-Ланка) 
Цейлонський чорний чай з пелюстками волошок, бутонами жасмину і мальви та ароматом мигдалю 

Чорний чай Оранж пеко (Шрі-Ланка) 
OP (з англійської Orange Pekoe – Оранж Пеко) - cкручене уздовж, довге, загострене листя.
Чай гарної якості, зазвичай майже не містить тіпсів, бо збирається, коли вони вже розпустились 

Чорний ароматизований чай із бергамотом (Шрі-Ланка)  
Класичний смак відомого на весь світ Ерл Грею.     

Зелений чай Оранж пеко, ароматизований квітами жасмину (Китай)
Також Оранж пеко, про який ми писали вище – тільки з ароматом жасміну.    

Чайна карта
Власний імпорт «Сільпо» – це продукти популярних іноземних виробників,
обрані та перевірені фахівцями мережі. Ми імпортуємо понад 8 000 товарів

від 880 виробників з понад 65 країн світу. Товар постачається безпосередньо
від виробника до супермаркету, що є гарантією вигідної ціни. На нашому фудхолі

ви маєте змогу його продегустувати – і потім придбати в кавовому бутику «Сільпо»

Заварний чай від «Власного імпорту» 
500 мл, 55 грн



СЕЗОННІ ГАРЯЧІ НАПОЇ

АЛКОГОЛЬНІ НОПОЇ

Глінтвейн білий / червоний 250 119

Грог 250 105

Чай з Бехеровкою 190 80

Айріш кава 190 139

Кава з Бейлісом 140 135

БЕЗАЛКОГОЛЬНІ НАПОЇ

Безалкогольний глінтвейн імбирний / червоний 250 89

Гарбузове лате 200 65

Капуоранж 160 89

Какао на рослинному молоці 250 95

Вишнево-смородиновий чай 200 64

Малиново-ожиновий чай 200 64

Обліпихово-полуничний чай 200 64

Обліпихово-апельсиновий чай 200 64

мл | ціна, грн



ІГРИСТІ ВИНА 125 мл

Riunite Prosecco Frizzante 
Іспанія, Венето. Сорт винограду: Глера 85

Martini Asti 7,5%   
Італія, П’ємонт. Сорт винограду: Москато Бʼянко 99

Mont Marcal Cava Brut Reserva   
Іспанія, Пенедес. Сорт  винограду: Макабео, Парельяда, Шарелло 85

БІЛІ ВИНА 125 мл

Domaine La Baume Sauvignon Blanc
Франція, Лангедок-Руссільйон. Сорт винограду: Савіньйон Блан 105

I Castelli Pinot Grigio
Італія, Деллє Венеція, Венето. Сорт винограду: Піно Гріджио 75

ЧЕРВОНІ ВИНА 125 мл

Piccini Chianti 
Італія, Кьянті. Сорт винограду: Санджіовезе, Каберне 105

РОЖЕВІ ВИНА 125 мл

Chateau Gassier Esprit de Gassier rose
Франція, Кот де Прованс. Сорт винограду: Гренаш, Сенсо, Сіра, Верментіно 105

Карта вин

ціна, грн

ціна, грн

ціна, грн


