
вага, г. | ціна, грнРАНКОВА КУХНЯ (З 8 РАНКУ)			

Львівський сніданок для Пані 
Яєчня мішанка з пряженим молоком; смажений хлібчик та накладанець
з ковбасою, смажені міні-пиріжки з картоплею та сметаною, млинці
з кисломолочним сиром та варенням з зеленого волоського горіху,
смажена ковбаса “Батярська” з гірчицею. Все присипаємо бринзою, 
хрустиками цибулі, поливаємо олійкою з лісового горіху

250 185

Львівський сніданок для Пана  
Вдвічі потужніший, вдвічі ситніший

500 295

Пшик-млинці з сиром
Млинці, які шиплять, подаємо зі сметаною та домашньою варенькою

200 115

Пшик-млинці з вишнями 
Млинці, які шиплять, подаємо зі сметаною та домашньою варенькою

200 115

Пшик-млинці з яблуками 
Млинці, які шиплять, подаємо зі сметаною та домашньою варенькою

200 115

Яйко півника та перекусник 
Хумус із буряка, смажений у печі хлібчик, штовханий авокадо, трохи солона 
червона риба, яйце в мішочку, свіжі маленькі помідорки та зелень

240 195

Яйко з помідоровою макалкою 
Тушковані яйця в томатному соусі. Подаємо із запеченим у печі хлібчиком

350 195



ОБІДНІЙ ЧАС (ПО БУДНЯХ З 11:00 ДО 16:00)

Понеділок
l Червоний борщ із яловичиною та сметаною
l Котлета зі свинини з картопляним пюре  
l Овочевий салат (томат, огірок, зелень)
l Хліб, морс 

600 180

Вівторок
l Курячий бульон із локшиною
l Свиняча відбивна з гречаною кашею з піджаркою  
l Салат зі свіжої капусти
l Хліб, морс 

600 180

Середа
l Студеник на кефірі
l Куряча відбивна зі спагеті  
l Салат із огірком, яйцем та зеленою цибулею
l Хліб, морс 

600 180

Четвер
l Часничка на яловочому бульйоні з шинкою,
      тертим сиром та хлібними хрустиками
l Смажене філе риби з рисом із овочами  
l Салат із пекінської капусти
l Хліб, морс 

600 180

П’ятниця
l Журек
l Крученик зі свинини та моцарелли з хосперу,  
      штовхана картопля з цибулею та шкварками
l Салат із маринованної цвітної капусти
l Хліб, морс 

600 180
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ОБІДНІЙ ЧАС (ПО БУДНЯХ З 11:00 ДО 16:00)

ЗАПИТАЙ, ЯКА БУРЕШКА СЬОГОДНІ				  

Бурешка бокс зі свининою
Бурешка (український бургер) з тушкованою
свининою, гірчицею, соусом BBQ, солоним огірком, 
шинкою та твердим сиром.
До нього – салат із руколи, моцарели та свіжих
томатів з олією й лимонним фрешем та кабачок
в сухарях фрі з соусом Тартар  

500 195

Бурешка бокс зі куркою
Бурешка (український бургер) з тушкованою
куркою, гірчицею, соусом BBQ, солоним огірком, 
шинкою та твердим сиром.
До нього – салат із руколи, моцарели та свіжих
томатів з олією й лимонним фрешем та кабачок
в сухарях фрі з соусом Тартар  

500 195

Бурешка бокс із тунцем
Бурешка (український бургер) із консервованим
тунцем, гірчицею, соусом BBQ, солоним огірком, 
шинкою та твердим сиром.
До нього – салат із руколи, моцарели та свіжих
томатів з олією й лимонним фрешем та кабачок
в сухарях фрі з соусом Тартар  

500 195
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ЛЕГКА ЇЖА
Салат Surf&Turf 
Мікс салатів, яловичина з креветками, перчик пірі-пірі, крем-сир,
соус із карамелізованою цибулею, кабачок та цвітна капуста фрі, 
жовток су-від

300 285

Сезонний свіжак 
Різні томати, сир моцарела, олія з зеленої цибулі, фізаліс, хлібчик

350 185

Цезар з куркою  
З айсбергом, смаженим беконом, перепелиними яйками, томатами чері, 
хлібними крутонами, пармезаном та соусом Цезар 

290 205

NEW

вага, г. | ціна, грн

вага, г. | ціна, грн

вага, г. | ціна, грн

РІДКА ЇЖА				  
Борщара 
Червоний борщ на підкопченому яловичому бульйоні з яловичими щічками. 
Подаємо зі сметаною, смальцем, печеним у печі хлібчиком та гострим 
соусом “Вогняр”

430/200 175

Студеник на кефірі  
Холодний супець: редис, яловичина, яйце, зелень, кефір, мінеральна вода, 
гірчиця, огірок, сметана

250 105

Суп дня 250 135

ПРЯМІСІНЬКО З ПЕЧІ					  
Ціла рибина з хосперу  
Запитай, що грилюємо сьогодні

100
від 80 

грн

Шмат м’яса з хосперу
Запитай, що грилюємо сьогодні

100
від 80 

грн

САМ СОБІ ШЕФ 

Шеф-кухарі фудхолу радо приготують страву на ваш смак із будь-
якого основного інгредієнту з полиці супермаркету. Це може бути 
свіжа риба, м’ясо чи морепродукти, не представлені у меню фудхолу 
та придбані у Сільпо. Вартість послуги  - 100 грн за кожні 0,5 кг 
придбаного основного інгредієнту страви.

500 100
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УКРАЇНСЬКИЙ СТРІТ ФУД

Канапки з сардинкою 
Скандинавський хліб, томатний накладанець, зелена цибуля,
сардинка, лимон

270 165

Макалка з оселедця 
Сирна намазка з копченою скумбрією та оселедцем.
Подаємо з хлібними хрустиками

150 145

Накладанець  
Асорті сирних намазок з ковбасою, червоною рибкою та в’яленими 
томатами. Подаємо із запеченим у печі хлібчиком

350 195

Бурешка з яловичими щічками  
Український бургер: яловичі томлені щоки, солений огірок, плавлений сир, 
гірчиця, булка з кунжутом, копчений помідоровий соус.
Подаємо з бульбою фрі

300 195

Курядець  
Український сендвіч в паляниці: курка, обсмажена в печі з соусом на основі 
білого вина та розмарину

170 59

Буріто по-українськи з куркою
Мексиканська страва, адаптована під українську ментальність:
з грильованою куркою, сиром, білою капустою, солоним огірком, 
помідоровим соусом та соус Цезар. Подаємо з бульбою фрі

350 175

Буріто по-українськи з яловичиною 
Мексиканська страва, адаптована під українську ментальність:
з грильованою яловичиною, сиром, листям салату, свіжим помідором
і зеленою цибулею. Подаємо з бульбою фрі

350 235

Буріто по-українськи з качкою 
Мексиканська страва, адаптована під українську ментальність:
з грильованою качкою, сиром, листям салату, свіжим помідором
і зеленою цибулею. Подаємо з бульбою фрі

350 245

Мітбол по-київськи  
Міні котлетки по-київськи з соусом Цезар та айсбергом.
Приправляємо бринзою та бульбяними чіпсами

200 155

Фучки зі сметаною  
Забута українська страва. Млинчики з квашеною капустою та кмином. 
Подаємо зі сметаною та розсипчастою бринзою

200 95

Смаженик із капустою  
Смажені міні-пиріжки. Подаємо зі сметаною 

230 75

Смаженик із картоплею  
Смажені міні-пиріжки. Подаємо зі сметаною 

230 75

Сирні бобальки  
Смажені кульки з кисломолочного сиру. Подаємо зі сметаною
та домашнім варенням

250 125

Бульба фрі  100 45

Макалки у різноманітті   30 15

NEW

NEW

NEW
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ТРАДИЦІЙНА ЇЖА				  

Яловичий тартар із сардинками 
Рублені дрібно яловичина, цибуля, мариновані сардинки, огірок,
для смаку з гірчицею, каперсами, перцем пірі-пірі, зеленою цибулею, 
табаско, Ворчестером, оливковою олією. Подаємо з жовтком су-від
з трюфелем та хлібом

225 175

Качина ніжка з бульбяним соусом з бриндзьою
та цитрусовим баклажаном 

300 295

Українська карбонара від пані Галини  
Зі шкварками копченої підчеревини та сала, на соусі з вершків
та трюфельного жовтка су-від, присипана бриндзьою

300 165

Хмільні яловичі щічки  
Щічки, томлені у червоному вині, подаємо з бульбяним пюре
та зеленою цибулею

340 205

Стейк від Василя м’ясника  
Смажену яловичина з гриля подаємо в шиплячій пательні
з печеними томатами чері, моцарелою та свіжою рукколою.
Зверху для піканції додаємо редукований бальзамічний оцет
з трюфелем. Подаємо з WOW.

350 295

Панакота на пандановому молоці
Подаємо з ягідним соусом та свіжими ягодами

200 165

ПРОПОЗИЦІЯ З СОБОЮ ВІД МАРІЧКИ	

Бурешка бокс зі свининою 
Бурешка (український бургер) з тушкованою свининою, гірчицею, 
соусом BBQ, солоним огірком, шинкою та твердим сиром. 
До нього – салат із руколи, моцарели та свіжих томатів з олією
й лимонним фрешем та кабачок в сухарях фрі з соусом Тартар

500 195

Бурешка бокс із куркою
Бурешка (український бургер) з тушкованою куркою, гірчицею,
соусом BBQ, солоним огірком, шинкою та твердим сиром. 
До нього – салат із руколи, моцарели та свіжих томатів з олією
й лимонним фрешем та кабачок в сухарях фрі з соусом Тартар

500 195

Бурешка бокс із тунцем
Бурешка (український бургер) із консервованим тунцем, гірчицею, 
соусом BBQ, солоним огірком, шинкою та твердим сиром. 
До нього – салат із руколи, моцарели та свіжих томатів з олією
й лимонним фрешем та кабачок в сухарях фрі з соусом Тартар

500 195

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW



АПЕРИТИВ
напій, що передує їжі і своїм смаком стимулює появу апетиту

Spritz Aperitivo
Просеко, битер,содова, апельсин, лід

360 139

Gin Tonic
Джин, тонік, огірок

360 149

мл | ціна, грн

АЛКОГОЛЬНІ НАПОЇ
ГОРІЛКА
Хортиця Silver Ice 50 55
Danzka Classic 50 65
Finlandia 50 65
Staritsky&Levitsky 50 70

БУРБОН
Jack Daniel's №7 50 105
Rebel Yell Kentucky Wheated Bourbon 50 79
Buffalo Trace Straight Bourbon 50 79

ВІСКІ
Jameson Original 50 105
Paddy Irish Whiskey 50 89
Glen Moray Elgin Classic Single Malt 50 89
Monkey Shoulder Blended Malt 50 155
Laphroaig 10 yo 50 235

КОНЬЯК
A. de Fussigny Selection 50 129

мл | ціна, грн

Бар



АЛКОГОЛЬНІ НАПОЇ
БРЕНДІ
Sarajishvili 5* 50 95
Carlos I Solera Gran Reserva 50 95

РОМ
The Demon's Share La Reserva del Diablo 50 79
Chairman's Reserve Original Rum 50 79

ТЕКІЛА
Ocho Blanco 100% Agave 50 95
Ocho Reposado 100% Agave 50 105

ДЖИН
Hayman's London Dry 41,2% 50 75
Hayman's Old Tom 50 75
Hayman's Sloe 26% 50 75

НАСТОЯНКИ
Beсherovka 50 79
Jägermeister 50 79

ВЕРМУТИ
Martini Bianco 50 55
Martini Extra dry 50 55

ЛІКЕРИ
Baileys 50 70
Luxardo Sambuca Cesari 50 55
Lazzaroni Amaretto 50 55

мл | ціна, грн



АЛКОГОЛЬНІ КОКТЕЙЛІ
Gin Tonic
Джин, тонік, огірок

360 139

Martini Fiero
Вермут, тонік, грейпфрут

360 149

Kir Royal
Просеко, смородиновий лікер, цукровий сироп, ягоди

360 159

Spritz Aperitivo
Просеко, битер, содова, апельсин, лід

360 149

Mojito 
Ром, вода содова, лайм, м’ята, тростинний цукор

350 179

БЕЗАЛКОГОЛЬНІ КОКТЕЙЛІ
Mojito 350 99

мл | ціна, грн

мл | ціна, грн

ДИЖЕСТИВ
напій, що сприяє травленню і подається наприкінці їжі

П’яна Вишня 50 55

Limoncello Luxardo 50 65

Amaro Lazzaroni 50 65

мл | ціна, грн

Пиво
КЕГОВЕ

Kaltenberg, світле                                                                                             300/500 79/119

мл | ціна, грн



ПРОХОЛОДНІ НАПОЇ

Nabeglavi 500 70

Мінеральна вода Vittel (н/г) 330 60

Мінеральна вода Perrier (газована) 330 65

Coca-Cola 250 30

Sprite 250 30

Pepsi 330 30

Сік в асортименті 250 45

мл | ціна, грн

СОКИ ФРЕШ

Яблуко 200 70

Морква 200 70

Селера 200 90

Апельсин 200 90

Грейпфрут 200 90

мл | ціна, грн



КАВА
Еспресо 30 35

Американо 120 35

Капучино 150 45

Капучино великий 250 60

Капучино з рослинним молоком (соєве, мигдальне, кокосове) 150 80

Лате 200 50

Лате великий 350 65

Лате з рослинним молоком (соєве, мигдальне, кокосове) 200 85

Раф 125 65

Какао 250 55

мл | ціна, грн

ЧАЙ MATCHA
Чай Matcha 200 75

Matcha Лате 200 90

Лате Matcha з рослинним молоком (соєве, мигдальне, кокосове) 200 105

Мед 30 20

мл | ціна, грн



Чорний чай дарджилінг Basilur (Індія)
Індійський високогірний чорний листовий чай. Однією з відмінностей, що робить його особливо смачним, є 
неповна ферментація (близько 90%). В цьому він дещо схожий на улуни. При заварюванні колір напою на основі 
Дарджилінгу буде світло-бурштиновим, в ароматі відчуватимуться квіткові відтінки, а в смаку -
легка мускатна нота і ледь помітна терпкість.

Зелений чай Spiral (Китай)
Класичний китайський зелений чай, диво-продукт із 4000-річною історією. Основне завдання при його 
виготовленні полягає в максимальному збереженні корисних властивостей, тому листя піддається 
мінімальному ступеню ферментації (лише від 3 до 12%).

Білий чай Bai mu dan (Китай)
Імператорський чай з високогірного регіону Фуцзянь. Має нефритове зелене листя та бутони, які називають 
“срібними голками” або інь дзен. Ніжні та тонкі маленькі листочки та тендітні бутони збирають повністю 
вручну, а потім сушать під промінням сонця. Смак чаю - квітковий, свіжий та оксамитовий.

Чай улун А Tie Guan Yin (Китай)
Назва чаю перекладається як «Залізна богиня милосердя». На відміну від багатьох інших видів чаю, для яких 
використовуються верхні листочки та листові бруньки, улуни виготовляються із соковитих зрілих листків, 
зібраних з дорослих кущів. Чай має яскравий аромат та насичений, солодкий квітковий смак.

Трав’яний чай English Tea Shop – лемонграс, імбир, цитрус (Шрі-Ланка)
Трав’яна вітамінна суміш лемонграсу, імбиру та цитрусу з преміальної колекції органічного чаю. Має свіжий,
з кислинкою та пряністю смак, що прекрасно пасує як до літньої спеки, так і до зимового настрою. 

Гречаний чай (Китай)
Чай із насіння не звичної нам, а татарської гречки. Має ванільний аромат і приємний смак, схожий на здобне 
вівсяне печиво. Містить амінокислоти, антиоксиданти, не містить кофеїну та глютену. Дуже корисний:
його можна вживати навіть дітям, жінкам під час вагітності та грудного вигодовування.

Трав’яний чай “Лавка Традицій” (Україна)
Ви коли-небудь пили чай із духмяних полтавських трав, без жоднісіньких ароматизаторів і барвників? 
Господарі власноруч збирають чебрець, материнку, хміль, м’яту, мелісу та інші рослини в лісах і полях 
Полтавщини. А потім сушать різнотрав’я за допомогою спеціальних сушарок, що максимально зберігають 
цілющі властивості й аромат майбутніх фіточаїв.

Чайна карта
Власний імпорт «Сільпо» – це продукти популярних іноземних

виробників, обрані та перевірені фахівцями мережі. Ми імпортуємо
понад 8 000 товарів від 880 виробників з понад 65 країн світу.

Товар постачається безпосередньо від виробника до супермаркету,
що є гарантією вигідної ціни. На нашому фудхолі ви маєте змогу його

продегустувати – і потім придбати в кавовому бутику «Сільпо»

Заварний чай від «Власного імпорту» 
500 мл, 49 грн



СЕЗОННІ ХОЛОДНІ НАПОЇ
Класичний холодний чай 250 49

КАВОВІ НАПОЇ

Еспресо тонік 200 59

Капуоранж айс 200 80

Фрапе з морозивом 300 45

Коктейль Аль Капоне 385 65

Кава глясе 120 55

ЛИМОНАДИ

Ягідний лимонад 400 89

Огірково-лаймовий лимонад 400 89

Обліпиховий лимонад 400 89

Класичний лимонад 400 89

МОЛОЧНІ ШЕЙКИ З МОРОЗИВОМ

Банан в шоколаді 340 95

Банановий 220 75

Класичний в асортименті 250 75

мл | ціна, грн



ІГРИСТІ ВИНА 125 мл

Bottega Vino dei Poeti Proseco Extra-Dry 
Італія, Венето. Сорт винограду: Глера 95

Marcel Cabelier Cremant du Jura Brut   
Франція, Жюра. Сорт Винограду: Шардоне 105

БІЛІ ВИНА 125 мл

Domaine La Baume Sauvignon Blanc
Франція, Лангедок-Русійон. Сорт винограду: Совіньйон Блан 89

ЧЕРВОНІ ВИНА 125 мл

Dievole Le Due Arbie Rosso Toscana 
Італія, Тоскана. Сорт винограду: Санджовезе, Каберне Совіньйон 85

Карта вин

ціна, грн

ціна, грн

ціна, грн



Кафетерій
БЕЗАЛКОГОЛЬНІ КОКТЕЙЛІ
Mojito 350 99

мл | ціна, грн

ПРОХОЛОДНІ НАПОЇ
Nabeglavi 500 70

Мінеральна вода Vittel (н/г) 330 60

Мінеральна вода Perrier (газована) 330 65

Coca-Cola 250 30

Sprite 250 30

Pepsi 330 30

Сік в асортименті 200 45

мл | ціна, грн

СОКИ ФРЕШ
Яблуко 200 70

Морква 200 70

Селера 200 90

Апельсин 200 90

Грейпфрут 200 90

мл | ціна, грн



КАВА
Еспресо 30 32

Американо 120 32

Капучино 150 45

Капучино великий 250 60

Капучино з рослинним молоком (соєве, мигдальне, кокосове) 150 80

Лате 200 50

Лате великий 350 65

Лате з рослинним молоком (соєве, мигдальне, кокосове) 200 85

Раф 125 65

Какао 250 55

мл | ціна, грн

ДОДАТКИ
Молоко 50 10

Рослинне молоко (соєве, мигдальне, кокосове) 70 25

Вершки порційні 10 10

мл | ціна, грн

ЧАЙ MATCHA
Чай Matcha 200 75

Matcha Лате 200 90

Лате Matcha з рослинним молоком (соєве, мигдальне, кокосове) 200 105

Мед 30 20

мл | ціна, грн



ГАРЯЧІ СЕНДВІЧІ
Веган 215 105

З салямі 250 115

З шинкою 260 115

З тунцем 220 115

вага, г | ціна, грн

ЧАЙ ЯГІДНИЙ 

Вишнево-журавлинний 200 59

Малиново-ожиновий 200 59

Обліпихово-апельсиновий 200 59

Обліпихово-полуничний 200 59

Вишнево-смородиновий 200 59

Смородиново-чорничний 200 59

мл | ціна, грн



СЕЗОННІ ХОЛОДНІ НАПОЇ
Класичний холодний чай 250 49

КАВОВІ НАПОЇ

Еспресо тонік 200 59

Капуоранж айс 200 80

Фрапе з морозивом 300 45

Коктейль Аль Капоне 385 65

Кава глясе 120 55

ЛИМОНАДИ

Ягідний лимонад 400 89

Огірково-лаймовий лимонад 400 89

Обліпиховий лимонад 400 89

Класичний лимонад 400 89

МОЛОЧНІ ШЕЙКИ З МОРОЗИВОМ

Банан в шоколаді 340 95

Банановий 220 75

Класичний в асортименті 250 75

мл | ціна, грн


